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Abstract

Late modernity created a new social universe that
shocked the classical framework of modernity. One of
the most important examples of this shock is the social
construction of the disease. Late modern relations have
revived the traditional health practices (traditional
medicine, spiritual therapy, etc.) suppressed by
disciplinary medicine, which constitutes a model for
modern society. To put it more accurately, earthquakes
in the modern information-power system have caused
old practices to be associated with modern health
monopolies. On the other hand, neo-liberal market
conditions have led to the re-coding of these authentic
improvement methods by the bureaucratic logic of the
information-power order. In this article, we will focus on
the analysis of the “Tuncer Cift¢i ile Hos Sohbetler”
program, which is one of the religious examples of
alternative healing practices in Turkey. In his TV
programs, which he made for a long time in the daytime
and late generations of satellite channels, Ciftci claimed
that he instantly diagnosed his patients over telephone
connections and healed them with his miraculous
power. After leaving the conventional media for an
"unknown reason"”, he continues to distribute the
healing through his private channel and Youtube
broadcasts. Ciftci's tele-therapeutic methods, which
enable him to be characterized as a "religious abuser"
or a charismatic personality, point to new sociological
syntheses between the bureaucratic institutionalism of
modern medicine and common sense disease
knowledge. In this study, the meaning of health at the
institutional and inter-subjective level in modern society

will be discussed in the context of Talcott Parsons' sick

0z
Gec modernlik, modernligin klasik cercevesini sok eden
yeni bir sosyal evren yaratmistir. Bu sokun en dnemli
6rneklerinden  birini  hastaligin  toplumsal insasi
olusturur. Modern toplum icin bir model teskil eden
tibbinin

uygulamalarini (geleneksel tip, ruhsal terapi vb.) gec

disipliner bastirdigi  geleneksel saglik
modern iliskiler yeniden canlandirmistir. Daha dogru bir
ifadeyle, modern bilgi-iktidar dizeninde yasanan
depremler eski uygulamalarin modern saghk tekeliyle
iliskilenmesini saglamistir. Ote yandan neo-liberal
piyasa kosullari, bilgi-iktidar dizeninin burokratik
mantiginca séz konusu otantik iyilestirme yontemlerinin
yeniden kodlanmasina neden olmustur. Bu yazida,
Tdrkiye'deki dini sifaciligin bir érnegi olarak “Tuncer
Ciftci ile Hos Sohbetler”

odaklanilacaktir. Uzun sire farki uydu kanallarinin

programinin  analizine
glindlz ve geg kusaklarinda yaptigl TV programlarinda
Ciftci, telefon baglantilar tGzerinden hastalarini aninda
teshis koyup mucizevi glclyle iyilestirdigini ileri
slrmustir. Konvansiyonel medyadan "sebeb-i mec¢hul”
bir sekilde ayrilmasinin ardindan kendi 6zel kanali ve
Youtube yayinlari araciliginda kendince sifa dagitmaya
devam etmektedir. Cift¢i’'nin bir "dini istismarci" veya
karizmatik bir kisilik olarak nitelenmesini saglayan tele-
tibbin  burokratik

kurumsallig! ile sagduyusal hastalik bilgisi arasindaki

terapik  yontemleri  modern

yeni sosyolojik sentezlere isaret etmektedir. Bu

calismada oncelikle modern toplumda saghgin

kurumsal dizeyde ve 6zneler-arasi diizeyde kazandigi
anlam Talcott Parsons’un hasta roli ve Alfred
Schutz'un fenomenolojik sosyolojisi baglaminda ele
alinacaktir.

Ayrica Tark modernlesmesinde
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role and Alfred Schutz's phenomenological sociology. In saglik/hastalik ayriminin séylemsel islevine deginilecek
addition, the discursive function of the health/disease ve alternatif tip literatlirl ana hatlari ile ele alinacaktir.
distinction in Turkish modernization will be addressed Son olarak Tuncer Cift¢i'nin  Tirk medyasindaki
and the alternative health literature will be discussed in gdrliinds bicimleri ile programin bigimsel ve icerik yapisi
outline. Finally, the appearance of Tuncer Cift¢i in the analiz edilecektir.

Turkish media and the formal and content structure of Anahtar Kelimeler: Hasta Rold, Dinsel Sifa, Tirk

the program will be analyzed. Modernlesmesi, Alternatif Tip, Dijital Kimlik

Keywords: Patient Role, Religious Healing, Turkish
Modernization, Alternative Medicine, Digital Identity

GIRIS

Geg¢ modernite, klasik modernlik tanimini soka ugratacak birgok glindelik pratigin
siradanlastigl toplumsal bir evren yaratmistir. Bu sokun en ilgi ¢ekici 6rneklerinden birini
ise saglik bilgisinin/bakimindaki (care) “post modern evrim” olusturmaktadir (Fox 713).
Modern tibbi séylemin kazandigl blylk basarilar toplumsal tasarimlar icin de bir Arsimet
noktasi teskil ederken, ge¢ modernligin akiskan iliskileri, yasam bilimlerinin epistemik
sahasina devre disi birakildigi dustndlen bir dizi alternatifi (Dogu tibbi, dogal tedavi
yontemleri, manevi terapiler) yeniden dahil etmistir. Daha dogrusu modern toplumun bilgi-
iktidar dizenindeki sarsintilar sosyal hayatta bir sekilde varligini sirdiren bu pratikleri
tekrardan su yizine cikarmis (Demir) ve modern tibbin saglik tzerindeki tekeline ortak
etmistir. iletisim teknolojilerindeki radikal gelismeler sayesinde séz konusu ortaklik,
geleneksel/otantik sifa yontemlerinin rasyonel biirokratik bir mantikla yeniden tretilmesine
neden olmustur. Bu ¢alismada alternatif sifa pratiklerinin dinsel érneklerinden biri olarak,
Tuncer Ciftci ile Hos Sohbetler programinin analizine odaklanilacaktir. Calismada birkag yil
once bir uydu kanalinda tesadlfen izleyip sonrasinda ise gerek yaptigi TV programlarini
gerekse de Youtube yayinlarini zaman zaman takip ettigimiz Tuncer Cift¢i vakasini ele
almak istiyoruz. Programin, ilk gorlste, bir diizmece, saf insanlardan para koparmak igin
kurulmus bir komplo izlenimi uyandirdigl inkér edilemez. Bununla birlikte gecenin gec
saatlerinde yaklasik yarim saat boyunca telefon hatlarinin mesgul olmasindan anlasilacagi
Uzere programin sadece bir dizmece degil, en azindan inanilmis bir dizmecedir. “Herkesin
onunde” iyilestiklerini beyan edilirken kotl bir senaryonun figiranlhgini mi yapilmaktadir
yoksa gergekten sifa mi bulunmaktadir? Klasik modernligin agir yapilarinin ¢ézilmesi ile
ortaya ¢ikan anlam krizinin (Berger ve Luckman) Turk modernligindeki yeni yansimalarini
gostermekte Ciftci vakasi kendine 6zgu bir degere sahiptir. Dini istismarci veya mesiyanik

bir sahsiyet olarak Ciftci'nin tele-terapik yontemleri modern tibbin mutlak kurumsal mantigi
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ile hastalik hakkindaki dinamik sagduyusal bilgisi arasindaki yeni sosyolojik sentezlere

isaret etmektedir.

Tibbi soylemde bir semptom birtakim hastalik tanimlarina ve bu tanimlarin da nihai
gosterileni olarak belirli bir biyolojik mekanizmaya baglh olarak okunur. Cift¢i ve muadili sifa
pratikleri, tibbi dagarcigin sekillendirdigi modern toplumsal tahayyul i¢in sadece bir gelenek
tortusu veya hentliz agiklanamamis bir anomali degildir. Bastirilmis, yok edilmeye calisiimis,
bununla birlikte organizmadaki gelismelere adapte olarak kendini yeniden Uretmeyi
basarmis farkli toplumsal iliskilerin birer semptomdur. Bu semptomlarsa eski teshis-tedavi
tekniklerinin 6tesine gecen bir kiltlrel bedeni imlemektedir. Ciftci 6rneginin isaret ettigi
farkli gercekligi anlamak arzuladigi (klasik) modernite ideallerine erismeye calisirken geg
modern toplumun fakli problemleri ile karsi karsiya gelen Glkemiz sosyal bilim kamusu igin
bilhassa 6nemlidir. Baslangigtan itibaren modern tibbin basarilarina hayran olan ve sevkle
kendine/i uyarlamaya calisan Tirk modernlesme soylemi, ézellikle Cumhuriyet’in ilani ile,
uygar toplum modelinde modern tibbi dagarciktan fazlasiyla yararlanmistir (Kalayci 102).
Jon Turkler'in devleti kurtarmak adina bartndukleri “ictimai tabiplik” roli (Mardin, Jdn
Tiirklerin Siyasi Fikirleri200) Turk modernlesme tarihinin kirllma anlarinda yukselise gecen
bir strateji olarak kendini glincellemistir. Bununla birlikte tibbi ve politik séylem arasindaki
ideolojik ittifakin modernligin kati yapilarinin ¢ozilmesi ile yasadigl giuc kaybi dinyada
oldugu gibi Ulkemizde de saglik bilgisi UGzerindeki tibbi tekeli sarsintiya ugratmistir.
GUnimuzde hurafe damgasiyla dislanan geleneksel sagaltim pratikleri “alternatif tip”
kategorisi altinda yayginlasmis hatta giderek prestij kazanmistir. 2021 yilinda 92.65 milyar
dolarlk bir pazar payina ulasan yardimci ve alternatif tip piyasasi ulasmistir (Biospace).
Turkiye'de ise 2019 yili itibariyle geleneksel, alternatif ve tamamlayici tip piyasasinin 100
milyon dolarlik bir sektér haline geldigi tahmin edilmektedir (Tirk Tabipler Birligi).
Ulkemizde 2012 yilinda Saglik Bakanligi biinyesinde Geleneksel ve Tamamlayici Tip Daire
Baskanligi kurulmus, Gniversitelerde alternatif ve tamamlayici tibbin profesyonel bir meslek
olarak icra edilmesine yonelik egitim programlari acilmaya baslanmistir. Ge¢ modern
bireysel kimliklerin beden ve 6z-bakim temelinde kurulmasi konvansiyonel ve sosyal
medyada alternatif sifa tekniklerini populer konulardan biri haline getirmistir. Ulusal TV
kanallarinin giindlz kusaklarinda bedenimiz ve ruhumuzla kanserojen madde icermeyen,
dogal kirlerle nasil ilgilenecegimiz konusunda biling asilamayan bir uzmana rastlamak
oldukga gltir. Doga bilimsel bilgileri veya okultist bilgileri birlestiren yeni uzmanlar
kendilerine ait TV kanallari ve sosyal medya hesaplari ile kitlelere yol gostermektedir. Yeni

saglik soylemleri, Mcluhan’in “aracin mesaj oldugu” 6nermesini teyit ederek, kitle iletisim
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araglarinin temelindeki bilissel bicimlere ve tibbi bilgi-iktidar dizeninin sizdigi gindelik

anlam haritalarina uyarlanip tedavile girmektedir.

Bu calismada oncelikle hastaligin birokratik mantigr ve “hastalik-rold” Gzerinde
durulacaktir. Modern tibbin epistemik temelleri ve 6rgitlenme tarzinin toplumsal iliskilerin
karmasik dogasini genel bir toplumsal sisteme donlstirmekte nasil bir rol Ustlendigi
Parsons’in hasta-rolii  kavramlarindan vyararlanilarak c¢ozimlenecektir. ikinci olarak
kurumsal tibbin goz ardi ettigi bir probleme, hastaligin deneyimsel anlami (zerinde
durulacaktir. Bu baglamda saglik/hastalik durumlarinin sagduyusal bilgi kapsamindaki
tariflenme sireci Alfred Schutz'un fenomenoljik sosyolojisi baglaminda sorusturulacaktir.
Uclincii olaraksa Ciftci’nin TV ve internet yayinlari gésterge diizeni analiz edilecek ve
hastaligin yeniden Uretim silrecinde gonderimde bulundugu yeni anlam haritalar aciga

citkarilmaya calisilacaktir.
Hastaligin Biirokratik insasi

Bir asra yaklasan omrinde ¢ok az doktor ylzl géren Bernard Shaw, kurumsal tibbin
“halka karsi bir komplo” oldugunu soéyler (Porter 59). Bu ifade, hastalikla karsilastigi ilk
andan itibaren kendini modern tibbin uzman ellerine teslim eden bircogumuz igin rahatsiz
edici olabilir ama yine yanlis teshisler, agir yan etkiler ve hastanedeki kose kapmacalardan
muzdarip bircogumuz icin de bir hakhlik payr tasimaktadir. S6z konusu disutncenin
gercekten hakli olup olmadigini bir kenara birakirsak “komplo” ifadesi tGzerinde durulmaya
degerdir. Komplo toplumsal biling-disinin bir semptomudur. Ruyalar nasil bireysel biling
disinin yorumlanmasi gereken temsilleri (Freud 325) ise komplolar da 6zellikle modern
toplumsal biling disinin desifre edilmesi gereken teorileridir. Modern toplumda hastalik
batin sosyo-psisik yatirrmini toplumsal kosullarla micadele edip basarili olmaya yapan
“saglikh” bireyler igin sinsi bir dismandir. Bu dismandan organizmayi korumak ve olasi bir
karsilasmada onu aninda imha etmek kurumsal tibbin en 6nemli vazifesi olarak gortlir. Bu
genel kabul, cogunlukla insanlik tarihinin “en buyuk basarisi” olarak gordigimuiz modern
tibbin farkli mucadele alanlarindaki kayiplarin tzerinde yulkseldigi gercegini sansurler.
Kurumsal tip, organizmanin icsel ve dissal mekanizmalarini aciklayan teshis kanonu ve
olumcul hastaliklarin er gec Ustesinden gelecek tedavi teknikleri ile atalarimizin sahip
olamadigr bir nimet olarak kabul ederken bu hayati nimetin ancak modern bilgi-iktidar

sOylemince Uretilmis bir bedensel bilincin insasi ile gerceklestigi unutulur.

insanin élime yiriyisiindeki dérdiincii ath olarak hastalik, her tarihsel dénemde
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yuzinl o donemin kazanimlarina uygun bir sekilde gostermistir. Tarim devrimi ortalama bir
tokluk durumu yaratmasina karsin insanin bedensel zindeligini azaltmis ve evcillestirilen
hayvanlardan bir dizi hastaligin (grip, c¢icek, kizamik vb.) bulagsmasini beraberinde
getirmistir. Sanayi devrimi nifus ve refah artisina dayanan sihhi problemlerin, mesleki
rahatsizliklarin veya rasitizm gibi yeni kent yasamina 0¢zgl hastaliklarin tdremesini
tetiklemistir  (Porter 34). Organizmaya musallat olan farkl (tarihsel) bedensel
semptomlarini okumak, onlari belirli bir tani ile eslemek ve tibbi sistemdeki yerini
belirlemek Foucault'nun deyisiyle bir “hastaliklilik bilinci” gerektirir: “Seylerin ne olduklari
nasil tanimlandiklarina baghdir; seylerin nasil tanimlandiklari genel kiltirin olgulari
uzlasim alanlariicine nasil yerlestirdigine baglidir. Bu bilgi teorisi benimsendiginde hastalik
dogada yer alan patolojik bir durum degil, aksine toplumsal ve tarihsel slireclerin bir sonucu
olarak gorilur” (Turner 21). Foucault’ya gore modern tibbin evrensel basarisinin temelleri
17. ve 18. ylzyilda atilan biyoloji paradigmasinin uygulamali bir sonucudur. Klasik dénemin
her seyi benzerlik ve temsil yolu ile askinsal olarak birbirine bagladigi evren tasavvurundan
bir kopan biyolojik sdylem “canliigi” genel bir ontolojik siniflandirmanin hayat kaynagi
olarak gormemistir; canhlik, disiplinin ickin olcit ve kategorilerince insa edilmis bir
kurgudur. Bodylece bedensel mekanizmalari isleten ama onlarla nasil iliskilendigi
aciklanamayan hayatin bilinmezligi, biyolojik sistemlerin isletim sahasinda kurulan bir
fenomene dénusmustir (Foucault Kelimeler ve Seyler 377). Bu durumun hastalik durumu
acisindan birincil sonucu hastalik ve hasta arasindaki 6znel-6znelerarasi bagin paranteze
alinmasidir. “Hasta yok hastalik var” ilkesini telkin eden tibbi pedagoji hastalig
semptomolojik ve etiyolojik bir kurgunun tezahlri haline getirirken hasta da psiko-fiziksel

mekanizmalari dogru sekilde isletme becerisinden mahrum bir beden olarak tanimlanir.

Foucault'ya gore “insanin” ¢alismanin, konusmanin ve yasamanin 6zerk alanlarinin
ic ice gectigi bir rasyonellesme bicimi olarak kurulmasi toplumsal dinyanin da bu
rasyonalizasyonun tescil ettigi bir diizen tasarisini zorunlu kilmistir. Bu alanlar, her ne kadar
farkh olcim degeri, siniflandirma enstrimanlari ve isletim modellerini gerektirseler de
(toplumsal) anomalinin bir kapatma teknigi ile savusturulmasi genel bir yaptirnm haline
gelmistir. Toplumsal dlinyanin her noktasini yeniden treten bu “buylik kapatilma” akilli,
ahlakli ve caliskan insanlarin birlikteligini disardakilerin tehlikesinden korumanin yani sira
anom(al)inin kural ve mekanizmalarini tayin etmekle normatif olana karar verir. Bagka bir
deyisle disarinin olimcul tehlikesi insanlarin biraradaligini dizenleyen igkin iktidari
olusturur. Bu noktada tibbi saglik anlayisi ve hastalik korkusu kamusal yasamin diizenleyen

bir referans noktasi olurken ilk modern kent planlamacilarinin hekimler arasindan ¢ikmistir
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(Baer 671-678; Foucault Kelimeler ve Seyler 134-156). Ote yandan disipliner tibbin en
buyuk alamet-i farikasi olan hastanelerin hastalik ve hasta iliskisine getirdigi kurumsal
acilim diger toplumsal diizenlemelere de ayna tutar. Hastanenin laboratuvari, normal ve
patolojik olanin belirlenmesi konusunda toplumbilimcilere ilham verir. Steril ortami,
kamusal alanin muzir kisiliklerden dezenfekte edilmesi icin bir 6rnek teskil eder. Hicre ve
kogus sistemi toplumsal saglik/ahlak icin tehdit olusturanlara nasil muamele edilecegini
Ogretir:

Hastane insan davranislarinin kendisine gére yeniden yorumlanmasiyla

giderek daha fazla bir ilk-6rnek haline gelmektedir. Onaylanmayan

davraniglar, artan bir sekilde, cezalandirilmasi gereken bir sug, tanzim

edilmesi gereken bir magduriyet veya sabir ve lituf gosterilmesi gereken

bir glinah olmaktan c¢ok tedavi edilmesi gereken bir hastalik olarak

anlamlandiriilmaktadir (Friedson 248).

Modern tibbin bedeni biyolojik mekanizmalarin Grettigi bir nesne olarak kendi evrensel
ilkelerince tanimlamasi sosyal bilimlerin tikel fenomenleri genel bir sistemin parcasi olarak
ele almalan igin bir model olmustur. Klasik sosyologlarin toplumsal fenomenleri
organizmaci anolojiler yardimi ile acikliga kavusturmaya calistigl sosyoloji tarihinde ilk
ogretilen bilgiler arasindadir. Bununla birlikte biyolojik sistemleri toplumsal sistem ve rol
arasindaki iliskiler icin dogrudan model alan ilk isim Talcot Parsons’dir. Parsons, “hasta
rold” (sick role) kavramiyla, hastaligin teshisi, tedavisi ve bu noktada aktérlerin saghk
kurumlari ile karsilasma deneyimini refah toplumunun rol kaliplari, kurumsal beklentileri ve
sistemin genel isleyisine tahvil etmeyi dener. Ona goére tibbi uygulamalarin analizi
toplumsal yapinin analiz edilmesi icin sosyolojik bir paradigma saglarken bireysel ve
kolektif sapmalarin (anomi) bozdugu toplumsal sistemin dengesinin nasil yeniden
saglanacagl konusunda rehberlik eder (Parsons 479). Parsons’a gére hastalik kurumsal
dizenin tamamlayici pargasi olarak toplumsal yasama katilan aktort eylemlerinin
yonelmesi gereken zorunlu hedef ve normlardan alikoyar. Hasta kendine has bir alt-
kaltirin degil aslinda diger saglikli bireylerden mutesekkil bir kultirel butindn
mensubudur. Halbuki hastalik ortaya ciktiginda yetiskinlerin ise, yetisme cagindakilerin
okula gitmesi ve dolayisiyla belirli bir sosyal ortamin beklentilerinin karsilanmasi imkansiz
hale gelir. Parsons kurumsal beklentiler dizeni ile ilintili olarak anlasiimasi gereken
hastalik durumunun dort boyutu oldugunu ileri sdrer. Birincisi, hastalik normal toplumsal

rollerimiz sorumluluklarindan bizi muaf tutar (Parsons 436); fakat hastalik durumu,
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hastalara toplumsal zorunluluklar yok sayma hakki vermez. Bununla iliskili olarak ikincisi,
tutuldugu gibi bakiminin da Ustlenilmesi gerekir. Uciincli boyutu Parsons biraz paradoksal
gozuken sekilde soyle ifade eder: “hastalik arzu edilmeyen bir durum olarak iyilesmek
istemeyi zorunlu kilar.” Cunkd hastalik sinirli mesruiyetini, hasta ve digerleri tarafindan
muimkin olan en kisa zamanda gececek olmasi umudundan alir. DérdincUsd, hastaliktan
kurtulmak Umit etmek zorunda olunan bir sey oldugundan duruma teknik yeterlilige sahip
bir uzmanin yani hekimin el koymasi gerekir. Parsons’a gére rahatsiz (disease) kisinin bir
hasta (ill) olarak gorilebilmesi igin roller hiyerarsisi dahilinde hekimin kendi roliini icra
etmesi gerekir. Rahatsizlik hekim tarafindan tescillenmedigi sirece bireylere sistemsel

beklentilerden bir muafiyet saglamaz.

Goraldugl Uzere Parsons’in hastaligl toplumsal sistemin norm ve beklentilerince
tanimlanmis bir durum olarak kabull, modern tibbin bedeni biyolojik mekanizmalarin bir
yansimasi olarak ele alan tutumu ile blyUk bir uyum icindedir. Hastaligin kamusal iliskileri
dizenleyen blrokratik bir rasyonalizasyonla tanimlanmasi modern tibbin hastalig
hastalardan ayirmasina imkan tanidigi gibi sosyolojik sistemlerin 6znel hastalik
deneyimlerini paranteze almasini kolaylastirir. Her seye ragmen sosyal bir gergeklik olarak
hastalik, sagduyu bilgisince de anlamlandiriimaya devam etmektedir. Bedenin
semptomlarini okumak, bir hastalikla eslestirmek ve hasta veya saglikli etiketi ile

degerlendirmek ait oldugumuz grup esliginde yorumladigimiz bir surectir.
Hastalik Bilgisinin Sagduyusal Temelleri

Modern tibbin birokratik sifa tekniklerinin bedeni hastaliktan ayri ele alarak kamusal
bir denetim ve toplumsal bir dizenlemenin nesnesi kilar. Bu durumun ginimuzdeki
normatif olarak igsellestiriimesi modern 6ncesi toplumlarin hastalik hakkinda sahip
olduklari duslinceler ve tedavi rejimlerinin cocukga uygulamalar olarak gorilmesine neden
olur; ézellikle de saglikl zamanlarimizda--- Ote yandan hastaligin pesi sira getirdigi acziyet
hissi yetiskin bireyleri az ¢cok cocuklastirir. Cocukluk ve yetiskinlik arasindaki bir nekahat
bélgesinde edindigimiz tuhaf bakis acisi, hastaligin tibbin 6zerk ve kesinlikli séylemine

indirgenemeyecek baska tirden bir anlami oldugunu gosterir.

Hasta iken diinya gozimuze oldugundan farkli gortintr. Organizmanin bir noktasinda
bas gosteren rahatsizlik butin “yasamsal dikkat”in dis dinyandan benligin kendisine
dénmesine neden olur. Hasta icin saglikli zamanlarinin aksine dis dinya, tekinsiz ve bas

etmesi imkansiz bir yerdir. Hastayken surekli duydugumuz dinlenme ihtiyaci, ¢ektigimiz
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acidan dolayr bedenimizin biyolojik etkinliklerini yavaslatmak kadar dis-dlinyanin
hareketliliginden kendimizi koruma ic-gudistne dayanir: “Saglikliyken iletisim kurmak,
uygarlastirmak, ¢o6lu ekip bicmek icin ¢caba gostermeyiz --- Dik duranlar ordusunun neferi
olmaktan firar ederiz. Onlar savasa yurur--- Bizse sorumsuzca, umursamazca ve belki de
yillar sonra ilk kez etrafimiza, yukariya bakmayi beceririz” (Woolf 68). Giindelik islerimizi
icinde kosturdugumuz gerceklikle (paramount reality) aramiza acilan yarik olagan diinyanin
unutturdugu varolussal dehseti su yuziine ¢ikarir (Schutz 7he Problem of Social Reality
228). Dinya algimizin kesintiye ugramasinin bir sonucu olarak hastalik bilinci étekine karsi
gelistirdigimiz “dogal tutumu” paranteze alarak sira-disi bir (alt) evren yaratir. Daha
dogrusu gundelik yasamin olagan gercgekligini tanimlayan fenomenolojik alt evrenlerin
sinirlarini i¢ ice gecirir. Alfred Schutz’e gdre glindelik diinya fantezi, rliya ve bilimsel alt-
evrenlere boélinmdastlr. Fanteziler, seyleri olgusal boyutlarindan koparirken benligi dis
diinyanin zorlayiciligindan kurtarmis yalin bir arzu durumu igcinde temellendirir (234). Dig
diinyanin nesnelligini bilin¢c-disinda yeniden urettigimiz gerceklik kurgulari olan rliyalarsa
“canli bir misterek zamandan ¢ok yarim bir biz-iligkisine” (s.244) yerlestirdigimiz keyfi dteki
tiplemeleri barindirir. Fantezinin bltdnuyle riyalarin ise kismen paranteze aldigi dis dinya,
bilimsel evrenin sinirlari icinde benligin kendisini paranteze alir. Oznel arzu ve diisiinme
bicimlerinin gerceklikle bagi iptal edilirken rasyonel referans cercevesinin sinirlari iginde
seylerin olumsalligl bir nedensellik zinciriyle sabitlenir. Beden ile ruh arasina giren hastalik
bilinci, elbette ki, her bireyi Ivan llyich gibi hayati dogru sekilde yasayamadigi kaygisiyla
hasta yatagindan varhigin dipsiz kuyularina atmaz. Ote yandan hastalik, estetik bir anlati,
psikanalitik bir kurgu veya bilimsel bir yasanin yaptigl gibi, insani yasanilan dinyanin
mahiyeti hakkinda butinsel bir aciklama arayisina sevk eder. Bencil durtiler ve kurumsal
dizenlemeler arasindaki bir savasa ev sahipligi yapan hastanin pratik bilinci modern tibbi

etiyoloji ile ruhsal kurtulus recetelerine ayni zamanda tutunur:

Nedensellik zincirine blyUcuUleri dahil ettigimizde, diinyaya kotl bir cin veya
Tanr tarafindan hikmedilip edilmedigi hakkindaki Kartezyen slpheyi
gideremeyiz. Olup bitenlerin mantikl bir sekilde olup bittigine eminsek, o
zaman buyucllerin mudahaleleriyle gerceklestiginden de emin olabiliriz.
Hegelci olmayan bir diyalektikten bahsetmeye meyletmek gibi, Oklitci
olmayan bir geometriye de meyilliyizdir (Schutz, Studies in Social Theory
141).

Hastaliklarla bas etmeyi saglayan (geleneksel-modern) bilgiler mesruiyetlerini bedeni

125



S Ju. olume:3 / Issue: ehmet Emin :
JOMOPS July 2022 / Vol 3/ 1 1 Mek Emin BALCI

sagaltiimadaki basarilarindan 6te bu tarihsel-fenomenolojik bilin¢ yapisinin enstrimanlari
olarak kazanir. Hastaligi sistemsel bir ariza ya da ilahi bir lituf/ceza olarak gérmek, hastayi
tecrit etmek veya ona eslik etmek, biyo-mekanik bir bulmacayi cevaplamak ya da hayat
kurtarmak ruh-beden baglantisinin farkl bilgi-iktidar séylemlerindeki yansimasidir. Her
tarihsel donemde hastalik, bir uzmanlik sorunu oldugu kadar diinyayi kavrama bicimi ile
dogrudan ilgili olmustur: “Siyah elbise giyen l¢ insan yani papazi, hakimi ve hekimi bir tutan
atas0zl bos degildir: bunlardan biri ruhlarda, oteki keselerde, Gclinctisu bedenlerde acilan
yaralari tedavi eder; bu Uc¢ insan toplumu l¢ ana yasama anlaminda temsil eder: vicdan,
varlk, saghk” (Balzac 62). Ebedi bir vicdan agrisindan muzdarip Dr. Benasis'in bu sozleri,
yaralarin cesitleri ve sayisi artip uzmanlarin renk tercihleri degisse de, tibbi pratigin
toplumsal sdylemle i¢ ice gectigini veciz bir sekilde 6zetler. Profesyonel tibbin “tartismasiz
basarilar” tarihsel olarak modern tip 6ncesi ve sonrasi arasinda keskin bir ayrima bizi
zorlamasina ragmen modern saglk tekniklerinin farkli tarihsel surec ve iktidar iliskilerinin
tezahUri oldugu ortadadir. Ornegin, her kentte, sayilarinin iki elin parmaklarini gecmedigi
doktorlar uzun yillar hastaligi kendine has tekniklerle ¢c6zmeye calisan cerrahlar, berber-
cerrahlar, eczacilar ve her evin dogal hekimi kabul edilen koca karilar ile saglk iktidarini
bélismek zorunda kalmistir (Lindeman). Benzer sekilde modern tibbin mabetleri olarak
hastanelerin on dokuzuncu ylzyilda kazandiklari kamusal degere her ddénem sahip
olduklarini séylemek gligtir. Avrupa’da dncelikle clizzamlilarin karantina altina alinmasiicin
kilisenin oncilliginde kurulan hastaneler, sadece biyo-mekanizmalari bozulanlarin degil
yoksul, yasl ve kimsesizlerin barindirildigi ve hayatlarinin kurtariimasindan cok 6lene kadar
“misafir edildigi” (hospitality) mekanlar olmustur. Sterillesmeyi amaclayan toplumsal bir
etigin en oOnemli orgltlenme bicimi olarak hastanenin yuklendigi sdylemsel islev;
kentlesme, sanayilesme, yoksulluk ve suc¢ gibi sorunlar dikkate almaksizin kavranamaz.
Ikinci Diinya Savas! sonrasi refah politikalari kamu sagliginin 6nemsenmesinin, hastane
patlamasinin ve hastaneye giden insan sayisinda ciddi bir artisin yaninda 19. asrin kolektif
dislerinin  kurumsallagsmasina olanak saglamistir (Porter 150-153). Bu gelismelerin
sonucunda hastalik fenomeni sagduyusal bilgilerden arindirilip tibbi bir sterilizasyon ve
kapatilma séyleminin tekeline birakilmistir. Ote yandan bu séylemin tahakkimii, hastaligin
Ozneler-arasi boyutunun batintyle imha edildigi anlamina gelmez. Eski gorindrliklerini
kismen kaybetmelerine ve disipliner saglk bilgisi tarafindan sistematik olarak
sansirlenmelerine ragmen yasam-dlnyasal pratikler yeralti dolasimlarini strdirmustur.
Ge¢ modern donemde bireyler kolektif-kurumsal yaptirrmlardan ziyade 6znel ve otantik

deneyimlerle kendilerini tanimlarken ruh ve beden arasinda kalanlari psiko-fiziksel bir

126



SIFANIN YENI MEDYATIK TEMSILI UZERINE:
TUNCER CIFTCI ILE HOS SOHBETLER PROGRAMI'NIN SOSYOLOJIK ANALIZI Mehmet Emin BALCI

mekanizmaya dayandirmaya c¢alisan tibbi aciklamalar da radikal bir elestiriye ugramistir.
Dini gercekligin bir tur askinlik deneyimi olarak geri donusi sekiler-rasyonalist sdylemin
disarda biraktigi saghk pratiklerinin de (akupunktur, homoepati, yoga) ortodoks tip igin bir
alternatif teskil etmesine yol agmistir. Saglikliliktaki yeni alternatifler, modern tiptan baska
seyler bekleyen (sikintilari hakkinda varolussal bir agiklama, hayatin tesadufiligini ¢6zecek
gizli bir sifre, 6zgtiven telkin edecek farkli duygular) post modern bireylere Gmitvar bir ruh-
beden bakimi onermektedir (Hodge and Derezotes 2008; Berger and Zjderveld 2010).
Bununla birlikte genisleyen piyasa sistemi bu alternatif tekniklerin Gretim
mekanizmalarinin, dagitim sebekelerinin ve kullanim tarzlarinin da kitlesel bir tiketim
mantiginca orgutlenmesini saglamistir. Saglik pastasinin yeni ve gelisen bir sektért olarak
alternatif saghk pratikleri, bir yandan neo-liberal piyasa politikalarinin 6zgurlestirici
semsiyesi altina alinirken diger yandan da tiketim toplumunun gosterge ekonomisince

kodlanmaktadir.
Literatir Degerlendirmesi

Parsons’in kurumsal tip modeli ile toplumsal sistem arasinda kurdugu analojik
birliktelik saghk sosyolojisi alaninda uzun sire gecerliligini korumustur. Bununla birlikte
gerek cagdas toplumun 1968 krizinin agiga c¢ikardigl yapisal sorunlar gerekse farkli
fizyolojik rahatsizliklar, bagimhk tirleri, psikiyatrik vakalar ve otoimmin hastaliklarin
tdreyisi sapma ve butinlesmenin kurumsal ekseninde isleyen hastalik durumunun da
yeniden ele alinmasini zorunlu kilmis; hastaligin 6znel anlamlandirma surecleri ve grup igi
etkilesim sireci dogrultusunda ylklendigi sosyal degere yonelik calismalar (edilgen)
hastalik roli tanimina bir acihm kazandirmistir (McKinlay ; Suchman). 1970 sonrasinda
toplumsal kurumlarin yasadigi ¢ozilme ve bireysel kimlik arayislarinin yikselisi Ortodoks
tibba yonelik sonsuz glvenin sarsilmasina neden olurken tedavinin de bir tir benlik bakimi
(self care) ile birlestigi post-modern bir hastalik bilincine zemin hazirlamistir. Disipliner
tibbin paranteze aldiklarini yeniden devreye sokan bu kiltirel iklim, alternatif tibbi
pratiklerin de hasta, pratisyen ve hekimler nezdinde kabul gbérmesini saglayacaktir
(Siahpus 160). Kurumsal tibbin tek vyoénli hasta-doktor iliskilerinden duyulan
memnuniyetsizlik, manevi anlamda butlincul bir Kkisiligin bedenin kendi kendini
iyilestirmesine yardim edebilecegini savunan new age felsefelerle birlestiginde hastalar
icin alternatif tedavi teknikleri oldukga vaatkar bir hale gelecektir (Siahpus 161; Sharma ).
Literatlre bakildiginda hastalarin alternatif tibba ydnelik ilgisinin yalnizca ideolojik bir

yonelimden kaynaklandigl sdéylenemez. Kurumsal tibbin kesin bir sekilde ortadan
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kaldiramadigi kronik rahatsizliklarin ddstrdigli yasam kalitesi ve moral ¢okintisi
alternatif tibbi pratiklerin ruh ve beden arasinda post modern bir kdpri kurmasina neden
olmustur (Semmes). Ote yandan post modern kiltiiriin bedeni yeniden kesfedisi ile farkli
bedensel uzmanlklar emek piyasasina katilirken alternatif tip uygulayicilari
profesyonellesecektir. Basta Anglosakson dinya olmak Uzere homoepati, osteopati ve
geleneksel Cin tibbi gibi tedavi teknikleri, ortodoks tibbi séylemin toplumu korumak adina
yurattakleri tim muhalefete ragmen saglik piyasasinda hem kendine bir yer edinmeyi

basarmis hem de hikimetlerce desteklenmistir (Wardwell; Anyinam).

Alternatif tibbin hekimler dinyasini birkac cepheye boldigli soylenebilir. Yapilan
calismalar bir kissm hekimlerce alternatif tedavi teknikleri tartismasiz bir sekilde
reddedilmesine ragmen kimi tibbi uzmanlar tarafindan farkli motivasyonlarla da olsa
desteklendigini gostermektedir. Hasta-doktor bagini giclendirmek, bir tir plasebo etkisi
uyandirmak gibi amaclarla alternatif tip tekniklerinin zimnen kabul edilmesinin (Kotow;
West) yaninda akupunktur basta olmak Gzere tim dinyada birgcok hekim “heretik
teknikleri” 6grenmekte ve hatta orgitlemektedir (Ullman; Wolpe). Geleneksel tibba ait
tedavi tekniklerinin ytkselisi yaninda dini telkin ve arinma pratiklerinin bedensel bir benlik
bakimina dénldsmesini ele alan galismalar literatiirde 6ne gikmaktadir. Geleneksel dinlerin
eski kolektif anlatilari bireysel kimlik arayisi acisindan yeniden yorumlanirken saglik
fenomeni de biyo-mekanik bir isleyisten ziyade “hasta ya da engelli bireyin gindelik
yasaminda buttncil bir kisilik ve ahlaki sorumlulukla sekillendirdigi” (Garret 61) ruhsal bir
durum olarak ele alinacaktir. Manevi bir otobiyografik dirtlinin ydnlendirdigi benlik
anlatilarni ile aci deneyimi arasindaki iliskiye odaklanan bircok calismada ilkel ve Dogu
dinlerindeki egzotik beden tekniklerinin yeniden dretimi (Waddell; Charmaz) veya
konvasiyonel dinler icindeki mistik mezheplerin post modern sifa pratiklerine (Stolz)

odaklanilmistir.

Saghk sosyolojisi literatirindeki gelismelerin Turkiye'nin toplumsal degisimi ile
dogru orantili gittigi soylenebilir. Bu baglamda alternatif tibbin toplumsal arka planina
yonelik calismalar dliinya sosyolojisinde 1980'lerle baslatilirken bu ilginin Turk sosyal bilim
kamusunda bir yanki bulmasi 2010 yilindan sonra baslayacaktir. Osmanli ve Erken
cumhuriyette bircok reform ve dizenlemenin dirimsel bir sdylemden hareket etmesi tibbi
kadrolar ve politik seckinler arasinda yakin bir ittifak dogurmasina ragmen saglk
sosyolojisine yénelik calismalarin 1960’ yillarda basladigi séylenebilir (Gliven 132). Dogum
ve O0lim kayitlarinin dizenlenmesi, halk sagligi, koruyucu tip ve beslenme gibi konularda

yogunlasan ilk dénem calismalar (Tirkdogan; Gengler; Elmaci) planlamaci-kalkinmaci bir
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sOylemin izlerini tasir. Saghk sosyolojisiyle uzun siire es anlamli bir kullanima sahip olan
tip sosyolojisi calismalari da alanda 6ne cikan diger bir katmandir. Hekimlerin egitimi,
profesyonel bakis acilari ve toplumsal o6rgitlenmesine odaklanan bu calismalarin
(Kasapoglu; Kizilgelik) saghk bilimsel bir séylemle sosyolojik bir bakis acisini birlestirmeye
calistigr soylenebilir. Literaturun iki katmani, donemsel ve calisma konularindaki farklara
ragmen, paradigmatik olarak tibbi ortodoksi ile toplumsal sistemler arasindaki islevselci
ortakliktan yola ¢ikmaktadir. 1990’h vyillarda modernligin agir yapilarina yoneltilen
yorumsalayici ve post yapisalci elestiriler 2000'li yillara gelindiginde saglik sosyolojisi
alaninda tibbi toplum modelinin tartisildigi calismalara imza atilmasini saglamis (Isik)
toplumsal cinsiyet ve neo-liberal saglk politikalari hakkindaki ¢alismalar alanin ilgi géren
yeni konulari arasina girmistir (Ozbay). 2000 sonrasi kuramsal cesitlilik ve calisma
konularindaki farklilasma alana bir acilim saglamakla birlikte bu calismalarin genellikle bir
meta-elestiri islevi tasidigi soylenebilir. Eski sosyolojik paradigma ve ideolojilerle
hesaplasmayi amaclayan bircok calismada alternatif tip pratikleri ya genel gecer bir elestiri
nesnesi kilinmis ya da sosyal gercekligi gérmezden gelinmistir. Yiksek Ogretim Baskanligi
Ulusal Tez Merkezinde alternatif tip anahtar s6zclgi ile yapilan aramalarda yalnizca 23
calismanin bulunmasi bu tutumun bir géstergesi olarak gorulebilir. 2010 sonrasinda yapilan
s6z konusu calismalarin tamamina yakini tip egitimi ve saglik bilimleri kapsaminda
gerceklestirilmistir. Bununla birlikte alternatif tip kullanicilar ve uygulayicilarinin toplumsal
kokenlerini arastirip anlam haritalarini ¢ikarmaya yonelik calismalar (Kurtdas; Dogan)
yapllmaya baslanmasina ragmen so6z konusu c¢alismalarin sosyal bir profil ¢cikarmanin
Otesine gectigini sdylemek oldukca gictir. Uzun sire bilim kamusunda netameli bir mevzu
olarak gorulen dini sifacilik Uzerine son yillarda birtakim arastirmalar bulunmaktadir
(Gildaldr; Alptirker). Ote yandan dini sifaciligin 6znelerin anlam diinyasindaki karsihgini
Tarkiyenin modernlesmesi anlatilari ekseninde okuyan ilk yetkin calisma Christopher
Dole’a aittir. Ankara’nin iki gece kondu mahallesinde yaptigi etnografik arastirmada dini
sifacilarin pratikleri (Gftriked, cinci hoca veya bio-enerji uzmani) ile evliya kalttrinin
sundugu saglk-hastalik anlatilarinin sagduyusal farkini yetkin bir sekilde gdéstermistir
(Dole 178-179). Bu calismada analiz edecegimiz Tuncer Ciftci'nin tele-terapisi aslinda
Dole’un ayri sdylemsel evrenler olarak inceledigi bu iki kategoriyi es zamanli olarak bir

araya getirmektedir.
Turkiye'nin Modernlesme Siirecinde Saghk Séylemi

Cumbhuriyetin ilaniyla baslayan sirecte, egemen sosyolojik tezler toplumsal
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degismeyi sekilerlesme seviyesi ile iliskilendirmistir (Berkes, Laiklik ve Teokrasi T1;
Berkes Tirkiye'de Cagdaslasma 16). Kurucu elitler icin sekilerlesme dinsel-geleneksel
olani temsil eden her bilgi ve uygulamanin kamusal iliskilerden temizlendigi ve dinin kisisel
bir vicdan meselesi olarak ¢zel alana cekildigi bir uygarlik projesini gerceklestirmek
anlamina gelir. Bu baglamda Erken Cumhuriyet ideolojisi, bireyin diinyayi geleneksel gorgi
ve pratiklerden arindirarak yeni toplumsal beklentilere gdére anlamlandirmalarini
saglayacak rasyonalist bir kolektif anlati kurmaya calismistir. Haklardan ¢ok vazifeleri,
ozgurliklerden gok sorumluluklari olan yeni insanlar yaratacak bir puriten etik, bilime ve
ozellikle tibbi bilgiye blyuk bir giiven beslemistir. Bilim yalnizca hayati kolaylastiran bir
takim kesif ve icatlardan ote oOncelikle “dogru” disinme ve yasama araci olarak
distndlmdustdr. Tibbi ve politik sdylem arasindaki ideolojik ittifak geleneksel teshis ve
tedavi tekniklerinin sadece bilimsel olarak yanlis degil ayni zamanda muasirlasma idealleri
acisindan son derece tehlikeli ve imha edilmesi gereken tortular olarak degerlendirilmesine
sebep olmustur. Homojen bir kamusal anlati icinde toplum dismani hurafeler olarak
‘resmen” lanetlenmek geleneksel sifa pratiklerinin modernlesme tarihinin ilk planidir
(Hanioglu 46; Dole 81-82). Serif Mardin’in yerinde tespitiyle, cumhuriyet ideolojisinin
toplumun kurumsal déniisiimiinii gerceklestirmesine ragmen giindelik iliskileri (Volk islam)
doénistirmekte yasadigi basarisiziik (Mardin, Din ve Ideoloji 144-145) bu “cag disI”
uygulamalarin yasam-dunyalarinda surdirilmesini saglamistir. 1980°li yillarin serbest
piyasa sistemine acilmasi, farkh tiketim tercihleri yaratmanin yani sira sekiler kamusal
séylemde bir takim catlaklarin acilmasini tetiklemisti. 1990’lara siyasal Islamciligin
yiikselisi damga vururken ana akim medyada rejimin ve tarihsel kazanimlarinin islamciligin
tehdidi altinda oldugu genis yer tutar. Siyasal alandaki kamplasma geleneksel-modern
pratikler arasindaki farkhliklarin da keskin bir catismaya dénlismesine neden olur. Bu
baglamda geleneksel sifaciligin sadece bir bedensel/ruhsal bir sagaltim anlayisi degil
Islamci tehlikenin su yiiziine cikardigl uygarlik-karsiti bir tehdit olarak degerlendirilmesi
sasirtici degildir. 1990 sonrasinda bu uygulamalarin tibbi séylem ve 6zellikle modernlik
projesi acisindan nasil degerlendirilecegi tip camiasindan ¢ok medyanin istirak ettigi
hararetli tartismalara neden olmustur. Cok kanalli 90’ yillarda her tartisma programin ana
gindem maddelerinden biri geleneksel uygulamalarin mucizevi etkileri karsinda ortodoks
tibbin bilimsel hakikatleridir. TV izleyicisinin yeni tanistigi reality showlarin ise vazgecilmez
konulari arasinda Uftrikgulerin dolandiricihgr ve bunlara inan saf halkin trajedisi yer
aliyordu (So6z Fatoda, Kanal D, 15 Ocak 1996; Teksoy Gérevde, 16 Ocak 1998, Star TV). Dini

sifaciligin Ulke kamuoyunu bu denli isgal etmesi yalnizca halk sagligina gosterilen bir
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duyarlilik degildir. Modernlesme tarihimizin ana glizergahini olusturan ileri-gerici gerilimi,
28 Subat sureci ile birlikte dini sifaciligin politik tehlikelerini géstermekte kullaniimistir. Ali
Kalkanci, Mislim Glndiz, Fadime Sahin gibi suglu veya magdur temsilleri Gzerinden
olusturulmaya calisilan dinsel sdylem, modernlesme tarihimizin tibbi-ideolojik dilinin
cagdas bir gostereni olarak okunabilir. Bu tablonun 2000 sonrasi degismeye baslamasi
oldukga ilgingtir. Adalet ve Kalkinma Partisinin tek basina iktidari ile baslayan 2000 sonrasi
donemde sekdilerlesmeci modernlesme sdylemine yogun bir elestiri yodneltilirken
geleneksel-modernlik arasinda daha uzlagsmaci bir iliskinin mumkdn oldugunu savunan
alternatif modernlik kuramlari biytk bir hisn-G kabul gérecekti (Nilifer Gole, 2016).
ideolojik séylemdeki bu degisim kiiresel piyasanin yeni meta diizeni ve talepleri ile es
zamanli gelisir. Ortodoks tibbin bitkiler Gzerine yaptigl yeni arastirmalar kamuoyunda
geleneksel saglik bilgisine karsi bir ilgi uyandirirken, yeni saglik profesyonelleri doganin ve
maneviyatin iyilestirici guclerinin ¢gevreledigi alternatif bir sifa alani yaratmis ve bu yeni
arastirma alanin varligina konvansiyonel uzmanlar dahi kayitsiz kalamamistir. Ginimuzde
alternatif tip artik sadece koruyucu tedavinin bir parcasi degildi; sakincali bir bilgi ise
kesinlikle degildir. Gindelik yasamdaki bu donlstum saglik sosyolojisi alaninda hastalik roli
yeniden tanimlanirken alternatif tip sdyleminin yeni bir calisma sahasi olarak gelismesine

neden olur.
Orneklemin Olusumu

Calismanin 6rneklemi ¢ katmandan olusmaktadir: gazete haberleri, TV yayinlari,
youtube paylasimlari. Arastirma evreninin ilk katmani olarak Ciftci’'nin ulusal basindaki
izleri, farkli mecralarda hakkinda yapilan haber ve yorumlar incelenmistir. Kocaeli, Bursa,
Erzurum gibi sehirlerde dizenledigi toplu dua etkinlikleriyle ismini duyuran Ciftci, ulusal
basinda ilk kez Haziran 2008 tarihinde yogun bir katilimla dizenlenen toplu dua seansi
sonrasi Kocaeli Cumhuriyet Savciliginca agilan sorusturma ile haber olmustur. Ciftci'nin
TV programlari ile adini daha fazla duyurmaya baslamasi ulusal basinda daha fazla dikkat
cekmesini saglamis; bu durum haber sayilarinda bir artis meydana getirmistir. Bu slrecte
tuhaf bir medya figuri olarak kimi haberlerde servis edilmesine ragmen Cift¢i'nin
kamuoyunu ortak bir kanaat olusturacak kadar etkiledigi séylenemez. 2016 yilindan itibaren
hakkinda yapilan haber ve kdse yazilarinda Cift¢i olumsuz etiketler iceren sdylemlerle
anilmaya baslamistir. “Sahtekar”, “sahte mehdi”, “din taciri” gibi agir ifadelerle tanimlandigi
cogu haberde Ciftci, yeni Adnan Oktar olarak konumlandirilir. 2018 yilindan itibaren

kamuoyunda Ciftgi’nin yalnizca dini istismar eden degil; ahlaki nitelikleri zayif biri olduguna
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yonelik farkli haberler yapilmaya baslanmistir. Farkh yas gruplarindan kadin muritlerine
selalenin altindan gecmelerini emreden eski bir goriintl kaydi oldukca ses getirmis; ziyaret
ettigi bir hayvanat bahgesinde bir kanguruya yaptiklari ile sosyal medyada tepki cekmenin
yaninda ana haber biltenlerine konu olmustur. Cift¢i konusunda farkli ideolojik kokenlere
sahip yayin organlari din tacirligi gibi ortak bir sdylemde bulusurken, kadina ve hayvana
siddetle anilan haberleri genel bir olumsuz algl yaratmistir. Ote yandan bu homojen
soylemin Cift¢i ve sevenleri arasinda butinlesmeyi arttiran bir etki uyandirmasi oldukga
ilginctir. Kurgu ya da gergek oldugunu tespit etmenin glcliginl bir kenara birakirsak
kanalinin internet sitesindeki yorumlarin hayranlik ve destek mesajlarindan olustugu

gorilmektedir.

Arastirma evreninin ikinci katmanini Ciftci'nin ulusal kanalarda canl bir stiidyo
programi olarak yayinlanan “Tuncer Ciftci ile Hos Sohbetler” programi olusturmaktadir.
2011 yilindan itibaren Kanal 9, Kackar TV, Tempo TV, Rumeli TV gibi yerel kanallarin gece
ve glindiz kusaklarinda canli yayin baglantilari ve kisa mesajlarla sirddrilen programlar
yapmis; kimi zaman programda dini muzik gruplar performans sergilemistir. Programa
gelen sikayetler lizerine Radyo Televizyon Ust Kurulu hareket gecmistir. RTUK’lin program
hakkinda aldigi kararlarin seyri oldukca ilginctir. 09.01.2012 tarihinde “Tuncer Cift¢i ile Hos
Sohbetler” programinin 6112 sayili Kanunun 8. Maddesinin “toplumun milli ve manevi
degerlerine, genel ahlaka ve ailenin korunmasi” ile “kisileri fal veya batil inanglar yoluyla
istismar edemez" ilkelerini ihlal etmedigi ancak “haksiz cikarlara hizmet eden ve haksiz
rekabete yol agcan unsurlar iceremez” ilkesini ihlal ettigi oy coklugu ile karara baglanir.
Bununla birlikte sekiz ay sonra programin “kisileri fal ve batil inanglar yoluyla istismar
ettigi” ve “ destek verene veya Uglncl kisiye ait mal ve atifta bulundugu”’na oy birligi ile
karar verilir. 19.03.2013'de ise programin “toplumun manevi degerlerine aykiri yayin”
yaptigina oybirligi ile kanaat getirilir. itham edildigi her (ic maddeden uzun siire farkli
yaptirnmlara maruz kalan programin stidyo macerasi sonlanir. Ciftci, 8 Subat 2016
tarihinden itibaren yayin akisinin cogunlugunu kendi programlarinin olusturdugu Gonca
TV'de, RTUK tarafindan para cezasi ve yayin durdurma cezalari ile karsilasmasina ragmen,

sevenleri ile bulusmayi strdirmektedir.

Arastirma evreninin Gclncl katmanini ise Cift¢i'nin dijital yayincilik serlveni
olusturmaktadir. Stiidyo yayinlarinin engellenmesinin ardindan Ciftci, internet yayinciligina
yogunlasir. Stidyo ortamindaki eski program kayitlarinin yani sira mehdilik makaminin
varhgi, Ciftci'nin turistik seyahetleri, cesitli gorsellerinden olusan sevgi klipleri, farkli ortam

ve kisilerle bulugsmalar basta Youtube olmak Uzere bir¢ok video paylasim sitesinde
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dolasimdadir. “Iyilestirdigi hastalarin” olumlu tanikliklarini iceren kayitlar ile baslanan video
paylasimlarini, séhretile dogru orantili olarak Cift¢i’nin farkli anlarini ve hakkindaki iddialari
cevaplayan cok sayida kayit takip etmektedir. Ciftci'nin gorlinti kayitlarini, mesajlarini ve
onunla ilgili haberleri yayinlayin 10'un Uzerinde Youtube kanali bulunmaktadir. Cogu
anonim olan bu kanallarin isimleri Cift¢i’nin sdyleminden secilmis kelime kaliplarindan
olusur: Goncanin Ozlemi, Allah CC Biiyiiktiir Es — Selam, Osmanli Torunu, Sahibbiiz Zaman.
3 Nisan 2016 tarihinden itibaren dizenli yayin yapan Sahibbliz Zaman 10,900 abone ve 3.5
milyonun Gzerinde toplam izlenme sayisi ile en etkin yayin organi konumundadir. Diger
kanallarin dlizensiz yayinlari ve daha az aboneli olusu hayranlari tarafindan kuruldugu
izlenimini uyandirir. Bununla birlikte kayit ylkleme trafigine bakildiginda Ciftci'nin
kayitlarinin gerek yasal gerek trol faaliyetler nedeniyle yayindan kaldiriima tehlikesi ile kars!
karsiya oldugu gozlenmektedir. Paylasimlarin basliginda “kaldiriimadan hemen izle!” gibi
uyari notlarinin bulunmasi ve yayin ile erisim tarihlerinin arasindaki zaman farki kayitlarin
dolasimina mani olundugunu gosterir. Bu durumu 6nlemek adina yayinlarin Youtube'da
organize bir ekip tarafindan yiritildigiu soylenebilir. Ozellikle sayfanin yorum kisminda
yalnizca Ciftci'ye destek mesajlarinin yer bulmasi, her cesit gorisin sert bir sekilde ifade
edildigi Youtube platformunun izleyici yapisiyla oldukgca celismektedir. Yeni medya
araclarinin izleyici ve icerik Ureticisi arasindaki yogun 6zdeslesme lider ile sanal cemaati
arasindaki butlnlesmeyi arttirirken karsitlarin yogun tepkilerinden de gostergesel bir
izolasyon tesis eder. Konvansiyonel ekrandan bireysellesmis ekranlara gecisi hem Cift¢i’nin
kendinden menkul karizmasini ylceltir hem de izler kitlenin ona daha da yakinlagsmasini

saglar.

Bu calismada Ciftci'nin tele-terapi seanslarini analiz etmek adina daha genis bir
taninirhiga ulastigr 2010 sonrasi stidyo kayitlarina agirlik verdik. Diger yandan Uretilmeye
calisilan karizmanin goérinmeyen/ program disi unsurlarini tartisabilmek icin diger
kayitlardan da istifade etmeye calistik. Hos Sohbetler programinin bicimsel ve icerik
acisindan ele alarak dini mesajin Uretimindeki sosyo-kultirel ve iletisimsel unsurlarinin

gosterge dlzenini yorumlamayi denedik.
Programin Bicimsel Ozellikleri

Ciftci programlarinda oncelikle bir sifa uzmani olarak belirir. TV déneminde
cogunlukla stidyoda gerceklesen programlar zaman zaman dis mekanlara tasinir. Temposu
oldukga yavas olan programda ortalama izleyicinin dikkatini diri tutulmak adina farkl

taktiklere basvurulur. Ciftci bazen gosterisli papaganlar ile programi yiratir (Ciftgi, 17
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Agustos 2013) bazen renkli ciceklerle stislenmis bir stiidyoyu kullanir. S6z konusu “dogal”
motifler, dikkati cekmenin yaninda programin bir cennet temsili sunmasini saglar. Son
donem yayinlarinda ¢ekim yeri olarak kime ait oldugu anlasilamayan evlerin salonlari
kullanilir. Ciceklerle stslu, arka fonda hareketli doga manzaralari ya da bir diinya haritasinin
bulundugu bu cekimlerde Ciftci, evin ambiyansiyla uyumlu spor kiyafetleri veya glnlik
kiyafetleri tercih eder. Bununla birlikte cekimlerin gerillavari bir tarzla sirdirilmesi bahge
peyzajlarinin yaninda seyir halindeki bir otomobilin (Ciftci, 24 Ekim 2020) de set ortami

olarak kullanilmasina neden olur.

Ciftci yayinlarinda genellikle yalnizdir; kamera genelde gogus plan calisir. Duanin
kritik anlarinda kamera Ciftci'nin ylzinU yakin plan yansitir. Bir sifa uzmanindan keramet
sahibi bir ermise donistigl stlidyo yayinlarinda Ciftci geleneksel bir din adami
goriniminde degildir. Sinekkaydi bir trasla, ekran karsisina ¢ikan Ciftci, cogunlukla canli
ve tek renk gomlekler giydigi takim elbiseler tercih eder. Bu haliyle siradan bir insan izlenimi
sunarken, peltek konusma tarzi lahuti ortamin gereken ciddiyetini dagitir. Ote yandan son
donem yayinlarinda hilal sekli verdigi biyiklari ve at binip kilic kusandigi gorantd kayitlar
mutedil imajina daha maskilen bir izlenim kazandirmistir. Dualarinda Arapcga deyislere,
uzun ve cetrefilli tamlamalara yer vermeyen Ciftci, glindelik dua diliyle “peygamberin”,
“sahabenin”, “Allah dostlarinin” yizid suyu hirmetine gibi bilindik ifadelerle terapisini
gerceklestirir.  Arayanlari  buytk oranda kadin ve yashlarin olusturdugu telefon
baglantilarinda hastasina, uzman bir hekim gibi, kendinden emin ve sakin bir ses tonuyla
yaklasir. Ortalama 3-5 dakika slren gorismelerde tim hakimiyeti elinde tutan Ciftgi,
arayanin ona besledigi bireysel gliven ve timidi diger seyircilere aktarip istisnai mucizelerini

sonraki yayina tasir.
Mesajin Uretimi

Programi arayanlar hastaligin gecmisi ve agrilarinin hangi noktalarda toplandigini
o6grenmeye calisildigr bir konsultasyona tabi tutulur. Konsulltasyon sirecinde hastanin
Ciftci'ye “hocam” seklinde hitap etmesi dini oldugu kadar tibbi bir géndergedir. Bu islem
sirasinda Cift¢i, hastayla hem maddi hem de manevi olarak temas kurmaya calisan dini
sifaciya/cinci hoca pek benzemez. Keramet erbabinin aksine bilgisi siki bir 6z-denetim ve
calismaya dayanan cinci hocalar ikna edici bir karizmaya sahip degildir. Ylz ylze iliskilerin
taraflar arasindaki esitleyiciligi ile bas etmek ve gicunl ispatlamak zorundadir. Hasta,
kisisel tercihleri, sifacinin tutumu veya bilinmeyen baska bir etken nedeniyle goriismeyi

sonlandirmak isteyebilir. iyilesme siirecinin uzamasi veya beklenildigi gibi sonuclanmamasi
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hasta nezdinde gliven kaybi olusturabileceginden surekliligi saglamak oldukga gictir (Dole
175). Ote yandan program siiresince kaynak ve alici arasindaki mesafe, sifaci ile hasta
arasindaki yiz ylze karsilasmaya dayali esitligi hasta-doktor arasindaki hiyerarsik iliskiye
donustirir. Dismeyen telefon hatlan ve diger izleyicilerin tanikhgr Cift¢i’'nin goérisme
sirasinda dokunulmaz bir karizma kazanmasina neden olur. Bedensel arizalarin hastanin
yasamindaki anlamindan tibbi otoritenin hakliligini ispatlayan birer gostergeye dénlismesi
gibi program sulresince hastanin ¢ektigi aci da Ciftci'nin kisisel karizmasinin gostergesine
donulsur. Tibbi tedavi bedenle ilgilenip ruhu paranteze alirken bu tele-terapide ilgi odagi
ruhtur; bedensel rahatsizliklar manevi bozuklugun bir semptomu olarak yorumlanir. Cagdas
bir tay-i mekan ve tay-i zaman olarak TV’nin sundugu ¢coklu uzam-zaman algisi, arayanlarin
dogrudan “Ciftci’'ye baglandigl” bir (tele-) velayet ile programin gostergesel anlamini ikinci
bir evreye tasir. Tele-terapik karizma Ciftci'yi dini sifacilara yonelik itibarsiz
etiketlemelerden korumakla kalmaz ayni zamanda onu sufi gelenegin ahir zamandaki

temsilcisi kilar.

TV programinin yani sira internet yayinlarinda kerametlerini sergilemeye sirdiren
Ciftci, bir kaydinda asi bir horozu tesirli duasi ile sakinlestirir (Ciftci, 13 Ekim 2015). Bagka
bir kayitta ylizindeki mesiyanik isaretlerin anlamini dini bitin teyzelerin yorumlari ile sanal
cemaatine bildirir (Ciftci, 15 Aralik 2010). Arayanlarin hastaliklarinin kronikligi ve doktor
tedavisinin yetersiz kaldigi konusmalarda surekli vurgulanir. Bu noktada agrinin kronik
olusu hastalarin psikolojik farkindaligini azaltirken izleyenler nezdinde tedavinin basarili
oldugu izlenimini glclendirir. Bazi seanslardan sonra hasta sorularla tedavinin isaretlerini
okumaya sevk edilir. Ornegin, agri duyulan yerde bir sicakligin olup olmadigi veya hareketsiz
kaslarda bir karincalanmanin baslayip baslamadigl sorularak tedavinin psikosomatik
izlerinin hem hasta hem de izleyici igin takip edilmesi saglanir. Diyaloglar, hastanin ya
iyilesmeye basladigl yahut da izleme siresi ile orantili olarak iyilesecegi mujdesiyle

sonlanir:
zleyici: Siddetli bir boyun agrim var. Agrim icin dua istiyorum sizden.
Tuncer Cift¢i: Su an agriyor mu boynun?

Izleyici: Evet evet hocam asiri--- Doktora gidiyorum, doktorlardan sifa

bulamadim yani.
Tuncer Cift¢i: Kag yildir agriyor bu boynun ablacigim?
Izleyici: iki senedir falan.
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Tuncer Cift¢i: Ne kadar suredir beni izliyorsun?

zleyici: Gecen sene Temmuzdan beri hocam.

Tuncer Ciftgi: Bayramdan bayrama mi strekli mi izliyor musun?
Izleyici:--

Tuncer Ciftci: Tamam Allah'im Ummeti Muhammed’e hepimize sifa nasip
eder, merhamet eyler, tertemiz eder, acini alir boynunun. Kismet
bayramdan bayrama izleyince bayramdan bayrama cevap cikiyor (Rumeli
TV, 1 Mart 2014).

SONUG

Gercekligi betimleyip, degerlendirme aracimiz olan kategoriler askin birer veri degil
insanin dinya icindeki iligkilerinin birer tezahdradir. (Toplumsal) iliskilerin taraflara
sundugu avantaj ve dezavantajlar, pratik yatkinliklar veya beceriksizlikler aktorlerin dinyayi
nesnellestirdikleri anlam haritalarini da temellendirir. Yiyeceklerimizi hazirlama ve sunma
bigimiz sindirim sistemimizin bir parcasi; akrabalarin ten uyumu normal bir gen haritasinin
dolayli teminatidir. Doga ve kultur arasindaki hipotetik ayrim 6zellikle hastalik/saglik gibi
kiiltiriin her bir noktasina egemen oldugu bir kategoride biitiinliyle gecersizlesir. Ozneler-
arasi iliskilerin (yasam-diinyasi) ve kurumsal soyutlamalarin (sistem) kesisim noktasinda
beden hem tirsel hem de tarihsel bir gli¢c savasinda yer alir. Kurumsal diizenlemeler sahip
olduklari sdylemsel-maddi iktidar sayesinde kendi normatif tanimlarini bir sireligine devre
disi  birakabilir. Diger yandansa yasam-dinyasal pratikler kurumsal norm ve
yonlendirmelere ragmen ve hatta onlarla birlikte kendilerini yeniden tretebilme yetenegine
sahiptir. Ozellikle ge¢c modern dénemde kitle iletisim araclarinin verdigi mesajin Pavlovvari
bir etki gostererek kitlelerin bos zihinlerini maniplle etmedigi ortadadir. Bireysel anlam
haritalarinca yorumlanan mesaj ayni zamanda yorumlamayr mimkin kilan yeni bir yorum
cemaatine kaynaklik etmektedir. Ote yandan bu giindelik anlam haritalari burokratik-
hiyerarsik alanlarin sinir ve dnceliklerine eklemlenir. iste bu gec modern cifte-gdénderim
Ciftcinin yayinlarinin dayandigi toplumsal baglami olusturur. Tibbi ve akademik evrenin
uzmanlik fetisizmine saplanan disipliner iktidari yeni sosyolojik sentezlere yanhs
modernlesme tortulari olarak muamele ederken, li¢c hayati noktayl gézden kacirir. Birincisi,
bilimsel epistemenin indirgemeci yaklasim, hastaligin yarattigi caresizligin her tirden
iyilesme olasiligina basvurabilecek kendine has bir biling yapisi gelistirdigini kavramakta
yetersizdir. ikincisi Hos Sohbetler gibi programlarin etkisini alt ve orta gelirlerdeki kiiltiirel
sermayesi disuk kitlelerin cehaleti ile aciklayan ylzeysel yorumlar kiltlrel sermayenin
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toplumsal yapinin imkan ve tahditlerince bahsedilen ortak bir kapasite oldugunu ihmal
etmektir. Cift¢i ornegi, tikel bir sapma degil ge¢c modern toplumsal iliskilerin mantigini
gosteren bir ideal tip olarak gortlmelidir. Toplumsal diinya yapisal norm ve aktorsel
deneyimler arasinda zikzak cizerek hareket eder. Yeni medya teknolojileri ile uzmanlik
bilgisi korunakli alanini kaybedip siradan insanin anlam haritalarini yeniden yapilandirirken
gindelik hayatimizi kotarmamizi yardimci olan sagduyu bilgisi yeni uzmanlik alanlar
tiretmektedir. Siradan insanlarinin birer yari-uzmana donustugi ve uzmanliklarin kitlesel
taleplerin karsilanmasi ile karakterini kazandigi bu toplumsal uzamin alisiimadik
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